Zasady przebywania ucznia w szkole

[ A. Zasady ogélne }

e Do szkoty moze uczeszczac uczen bez objawoéw infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy domownicy nie przebywajg w izolacji w warunkach domowych.

e W razie stwierdzenia niepokojacych objawdéw wskazujgcych na wystgpienie choroby zakaznej wskazane jest pozostanie w domu i skorzystanie z teleporady
medycznej. Wazne w takim przypadku - szczegdlnie, jezeli s3 prowadzone zajecia indywidualne, np. zajecia rewalidacyjne lub indywidualne konsultacje jest
poinformowanie szkoty o nieobecnosci ucznia.

e Rekomenduje sie ograniczenie korzystania z transportu publicznego, na rzecz pojazdéw prywatnych lub przemieszczania sie pieszo oraz Srodkami
indywidualnymi z zachowaniem zasad bezpieczenstwa.

¢ Na terenie szkoty rekomenduje sie stosowanie maseczek w przestrzeni wspdlnej. Zakrywanie ust i nosa obowigzuje na terenie catej szkoty, z wyjgtkiem sal,
w ktorych odbywajg sie zajecia i tylko wtedy, gdy odlegtos¢ od nauczyciela w czasie prowadzenia zaje¢ wynosi, co najmniej 1,5 m.( rekomendowane maseczki
chirurgiczne). Usta i nos nalezy w szczegdlnosci zastania¢ w czeSciach wspdlnych takich jak: BIBLIOTEKA SZKOLNA, TOALETY, KORYTARZE Z SZAFKAMI,

PRZEBIERALNIE, SZATNIE.

\o Przed wejsciem do sali nalezy dezynfekowac dtonie. /

[ B. Zachowanie ucznia w klasie na zajeciach 1

B1. Promowanie zasad higieny B2. | . d
. Inne waine zasady

e Srodki ochrony osobistej: Uczniowie powinni byé wyposazeni w maseczke ochronng, ktéra w razie
potrzeby na polecenie nauczyciela lub innego pracownika muszg zatozy¢. W razie kontaktu z osobami
z zewnatrz lub przy kontakcie z kolegami z innych klas, uczen powinien skorzystac¢ z maseczki. W razie
wyjscia z klasg poza teren szkoty uczniowie sg zobowigzani przestrzegac zasad ogdlnych
obowigzujgcych w przestrzeni spoteczne;j.

e Higiena i dezynfekcja rak Kazdy uczen, ktéry wchodzi na teren szkoty musi doktadnie, zgodnie
z instrukcjg zdezynfekowaé rece, korzystajac z ptynu dezynfekujgcego umieszczonego przy wejsciu.
Dezynfekcja ragk obowigzkowa jest zawsze przed zajeciami i po zajeciach, przed positkami, po powrocie
z zajec na powietrzu, po wyjsciu do toalety, po kontakcie z nieznajomymi osobami, po kontakcie
z powierzchniami dotykowymi, np. klamkami, wytgcznikami swiatta, komputerami oraz po zdjeciu
srodkdw ochrony osobiste;.

o Higiena drég oddechowych Uczern ma obowigzek zastaniania podczas kaszlu i kichania ust i nosa
zgietym tokciem lub chusteczkg. Nastepnie powinien jak najszybciej wyrzuci¢ chusteczke do
zamknietego kosza i umy¢ lub zdezynfekowac rece, powinien tez unika¢ dotykania oczu, nosa i ust
rekoma.

e Uczniowie przynosza na zajecia wiasne
zestawy przyboréw do pisania oraz
podrecznikdw. W szkole nie mozna ich
pozycza¢ od innych ucznidw.

e Bezwzglednie nalezy pamietac o ograniczaniu
bliskiego kontaktu z innymi osobami w trakcie
zajeé, np. nie podajemy sobie reki, ani
zadnych przedmiotéw, zachowujemy dystans
nawet przy najblizszych kolegach.

e Uczen nie powinien zabierac ze sobg do szkoty
niepotrzebnych przedmiotow.

e Uczniowie nie mogg opuszczaé terenu szkoty

w trakcie zajec.




[ C. Zachowanie ucznia na przerwach J

( Organizacja przerw \

e Przerwy uczniowie spedzajg pod nadzorem nauczyciela

Nalezy unikac wiekszych skupisk uczniow, zachowywac dystans przebywajac na korytarzu, w toalecie, innych pomieszczeniach wspdlnych oraz na catym terenie szkoty.
Na kazdej przerwie nalezy umy¢/ zdezynfekowac rece.

Nie wolno oddalac sie od sali, w ktérej odbywajg sie zajecia - trzymamy sie ustalonych szlakéw komunikacyjnych — nie kontaktujemy sie z uczniami z innych grup.

e Uczniowie nie mogg opuszczac terenu szkoty podczas przerw. Muszg przestrzegac polecen nauczycieli i pracownikéw szkoty.

" J

[ D. Zachowanie uczniéw w bibliotece }

e Uczniowie mogg korzystac z biblioteki szkolnej codziennie w godzinach pracy — 8.00-15.00.
e Uczen dokonujacy zwrotu ksigzek powinien zdezynfekowac rece.

e Nalezy zachowa¢ bezpieczng odlegtosé od rozmdwey i wspétpracownikéw ( 1,5 m) / uzytkownicy nie przekraczajg wyznaczonych linii i nie otwieraja
samodzielnie drzwi.

o Biblioteka szkolna bedzie wietrzona co godzine, a czyszczenie powierzchni wspdlnych, z ktdrymi stykajg sie uzytkownicy, np. klamki, drzwi wejsciowe, porecze,
blaty, oparcia krzeset, czyszczone i dezynfekowane adekwatnie do liczby uzytkownikéw.

e Okres kwarantanny dla ksigzek i innych materiatéw przechowywanych w bibliotece — 3 dni (zgodnie z instrukcjg Biblioteki Narodowej).

e Przyjete ksigzki zostang odtozone do workéw i oznaczone datg zwrotu/ po zakoriczonej kwarantannie zostang wtgczone do ksiegozbioru.

e (Czytelnicy majg dostep do poétek z ksigzkami, po wczesniejszym zdezynfekowaniu rak (zgodnie z instrukcja Biblioteki Narodowej).

e Mozliwe jest korzystanie z czytelni szkolnej, gdzie przebywac moze jednoczesnie 10 osdb, z zachowaniem bezpiecznej odlegtosci 1,5 m od innych osdb.
e Uczniowie korzystajacy z czytelni dokumentujg ten fakt w zeszycie odwiedzin z adnotacjg o godzinie wejscia i wyjscia.

e Egzemplarzy zwracanych do biblioteki nie wolno dezynfekowa¢ preparatami dezynfekcyjnymi opartymi na detergentach i alkoholu/ nie nalezy stosowa¢ ozonu
do dezynfekcji ksigzek ze wzgledu na szkodliwe dla materiatdw celulozowych wtasciwosci utleniajgce oraz nie nalezy naswietlaé ksigzek lampami UV.

e W przypadku pojawienia sie stwierdzonego zakazenia koronawirusem SARS-CoV-2 wsrdd pracownikéw majacych kontakt ze zbiorami, konieczne jest
wvtaczenie z uzvtkowania tei czesci zbioréw. z ktédrvmi nracownik miat kontakt.




[ E. Zachowanie ucznidow w szatni ]

e W miare mozliwosci rzeczy osobiste przechowujemy w szafkach. Korzystajac z szatni zachowujemy odstep 1,5 m. i zastaniamy twarz. \
e Poniewaz, zgodnie z zaleceniem GIS nalezy unika¢ organizowania wiekszych skupisk ucznidw w jednym pomieszczeniu - ustalamy bezpieczne zasady korzystania
przez grupe z szatni przed rozpoczeciem i po zakonczeniu zajec:
a) w pomieszczeniu szatni mogg przebywac tylko 3 osoby jednoczesnie,
b) uczniowie wchodzg do szatni rotacyjnie, czekajac az poprzednia osoba ja opusci,
c) porzadku pilnuje wyznaczony pracownik, ktdrego polecen uczniowie muszg bezwzglednie przestrzegac.
e Przed szatnig zachowujemy dystans — uczen od ucznia w odlegtosci, co najmniej 1,5 m.

[ F. Zachowanie uczniow w szatni WF ]

Jezeli zajecia WF odbywaijg sie na dworze, uczniowie pozostawiajg zbedne rzeczy w szafkach i nie przebierajg sie.

e W miare mozliwosci z szatni WF korzysta jedna grupa do 26 oséb — uczniowie korzystajg z pomieszczenia na zmiane zachowujac zalecane odlegtosci i dystans.
Jezeli zajecia odbywajg sie na boisku miejskim, istnieje mozliwos¢é przebrania sie na miejscu.

[ G. Organizacja lekcji WF ]

sali gimnastycznej przebywa¢ mogg 2 grupy po 26 osdb, na auli przebywac¢ moze do 26 osdb.
e Jezeli zajecia WF nie odbywajg sie na dworze, uczniowie moga miec inne zajecia sportowe (szachy, brydz sportowy) w wyznaczonej sali i nie przebierajg sie.

[ H. Korzystanie z toalet ]

e W toalecie jednorazowo moze przebywac tyle oséb ile jest kabin oraz umywalek.
e Pozostate osoby ustawiaja sie w kolejce zachowujac odpowiedni dystans. W kolejce obowigzuje nakaz zastaniania ust i nosa.

[o W miare mozliwosci lekcje WF beda organizowane na swiezym powietrzu, aby unikngé przebywania duzej ilosci oséb we wspdlnej przestrzeni. W razie niepogody na 1
[o Aby zapobiec gromadzeniu sie duzej ilosci oséb w toaletach, nalezy umozliwi¢ uczniom korzystanie z toalet w trakcie lekcji. }




